
ПЛАН 

 «Месячника психического здоровья»  

в МБОУ «Новосыдинская СОШ»  

с 1 по 30 октября  

 

Цель: укрепление и сохранение психологического благополучия у обучающихся, 

учителей, родителей; совершенствование системы профилактики отклоняющегося 

поведения. 
   

№ Мероприятие  Ответственные  

1.  Акция «Телефон доверия».  Кл.рук-ли, 

соц.педагог 

2.  Беседы, направленные на профилактику буллинга 

(травля) несовершеннолетних.  

Кл. руководители. 

3.  Индивидуальная работа с состоящими на ВШУ. Председатель СП, 

социальный педагог, 

кл.рук-ли. 

4.  Индивидуальное консультирование классных 

руководителей, родителей и учащихся по запросу. 

Педагог-психолог,  

социальный педагог. 

5.  Постановка обучающихся на учет «Группы риска». Кл. рук-ли, 

председатель СП, 

социальный педагог. 

6.  Режим дня. Классный час для учащихся 1 – 5 классов 

на тему «Делу – время, а потехе - час».  

Кл. рук-ли 

7.  Режим дня. Классный час для учащихся 6 – 10 классов 

на тему «Режим дня старшеклассника». 

Кл. рук-ли 

8.  Социально – психологическое тестирование на 

выявление незаконного употребления наркотических 

средств и психотропных веществ обучающихся 7-10 

классов. (Единая методика социально – 

психологического тестирования (ЕМ СПТ)) 

Педагог-психолог 

9.  «Единым духом мы сильны» соревнования по 

волейболу. 

Руководитель ШСК 

10.  Родительское собрание «Адаптация 5 класса» Кл.руководитель, 

педагог-психолог 

11.  Размещение информации на официальной странице 

школы и на сайте о сохранении бдительности граждан 

в недопущении мошеннических операций.   

Ст.вожатый 
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